’0‘ ALk Wohnvereinbarung Am Dilitsch

Liebe Klientin, lieber Klient, wir heissen Sie in unserer Wohngemeinschaft ganz herzlich willkommen
und wiinschen lhnen einen guten Aufenthalt.

Um das Zusammenleben in der Wohngemeinschaft am Dilitsch positiv zu gestalten, orientieren wir
uns an dieser Wohnvereinbarung.

Mit dem Einhalten dieser Vereinbarung und einem aktiven Mitgestalten des Alltags, tragen Sie
wesentlich zu einer guten Atmosphare bei.

Die Wohnvereinbarung bildet einen Bestandteil des Wohnvertrags.

Tagesablauf

Betreuungszeiten

Montag bis Freitag: 08:15 — 16:45 Uhr

Wochenende: An beiden Wochenendtagen ist eine Betreuungsperson anwesend. Die genaue Zeit
wird jeweils im Voraus bekanntgegeben und orientiert sich am jeweiligen Bedarf und Programm.
In Notfallen ausserhalb der Betreuungszeiten kénnen Sie sich unter folgenden Nummern melden:
Notfallhandy am Dilitsch: 079 276 85 79

Wohnheim Schmelzi Grenchen: 032 566 41 10

Oder direkt bei der Polizei/Ambulanz (siehe Notfallplan).

Mahlzeiten

Montag bis Freitag  FrUhsttck:  08:15 - 08:45 Uhr
Mittagessen: 12:00 Uhr
Abendessen: individuell

Wochenende Nach Absprache mit der Betreuung

Das Mittagessen wird gemeinsam mit einer Betreuungsperson zubereitet. Das Abendessen wird ohne
Betreuung zubereitet und kann frei gewahlt werden. Die WG am Dilitsch stellt dazu einen Grundstock
an Lebensmittel zur Verflgung und nach Absprache / auf Bestellung kann auch fur spezifische
Gerichte eingekauft werden. Brauchen Sie fur die Verpflegung am Abend Unterstiitzung, teilen Sie
uns dies bitte mit, damit wir gemeinsam eine L6sung finden kénnen.

Mittags- und Nachtruhe
Wir wiinschen uns einen riicksichtsvollen Umgang miteinander und bitten Sie, die Ruhezeiten
(12:00 — 13:00 und 22:00 - 07:00) einzuhalten.

Zusammenleben

Kommunikation / Umgang untereinander

Das Zusammenleben mit anderen Menschen verlauft nicht immer nur reibungslos. Sprechen Sie
Unklarheiten oder wenn Sie etwas belastet an, damit gemeinsam eine Lésung gesucht werden kann.
Wenden Sie sich im besten Fall direkt an die betreffenden Personen oder an das Betreuungsteam.
Da in einer Wohngemeinschaft unterschiedliche Meinungen, Ideen und Vorstellungen
aufeinandertreffen konnen, sind Toleranz und Eigenverantwortung, sowie eine aktive Teilnahme am
Geschehen erforderlich.

Medikamente

Die arztlich verschriebenen Medikamente werden gemass dem Medikamentenkonzept durch die
Betreuung verwaltet und den Klientinnen und Klienten abgegeben. Die Abgabevereinbarung richtet
sich nach dem psychischen Gesundheitszustand, den Medikamenten und der Selbstandigkeit des
Klienten oder der Klientin. Da die Wohngemeinschaft am Dilitsch nicht 24 Stunden betreut ist,
mussen Sie in der Lage sein, diese auch ausserhalb der Betreuungszeiten zuverlassig einzunehmen.



’0‘ ALk Wohnvereinbarung Am Dilitsch

Alkohol und Drogen

Konsum und Handel von Alkohol und Drogen ist im Haus und im Umkreis von 500 Metern klar
untersagt. Bei Verdacht auf Drogenkonsum werden regelmassige Urinproben oder/und Alkoholtests
durchgefihrt. Bei Verweigerung werten wir diese als positiv. Bei Verdacht auf Regelmissbrauch,
siehe Punkt: ,Privatsphare®.

Persdnliche Hygiene

Wir bitten Sie, auf Ihre personliche und regelméssige Hygiene zu achten. Sie soll den
gesellschaftlichen Anforderungen entsprechen. Wenn Sie Hilfe benétigen, unterstiitzen wir Sie dabei
gerne.

Besuch

Besucher sind tagstber nach Absprache mit der Betreuung herzlich willkommen, sofern Sie trotzdem
ihrer personlichen Tagesstruktur nachgehen. Ubernachtungen melden Sie bitte vorgangig bei der
Betreuung an. Gerne stellen wir Ihnen dann fur einen Unkostenbeitrag von 5.- ein Besucherbett zur
Verfligung.

Gewalt
Gewalt in jeglicher Form (verbal, kdrperlich, psychisch) gegenlber Mitbewohnern oder Betreuung
werden in keiner Weise geduldet und kénnen zum sofortigen Ausschluss aus der Gruppe fihren.

Infrastruktur

Zimmer

Fur die Sauberkeit und Ordnung sind Sie selber verantwortlich. Bei Bedarf werden Sie vom
Betreuungsteam untersttzt.

Allgemeine Raume

Fur die Sauberkeit und Ordnung in den allgemeinen Raumen wie Kiche, Bad, Wohnzimmer und Flur,
sind alle mitverantwortlich. Gemass Abmachung werden die Raume taglich oder wochentlich
gereinigt.

Wasche
Fur die Besorgung lhrer privaten Wéasche stehen Ihnen eine Waschmaschine und ein Tumbler zur
Verfligung.

Telefon / Internet

Telefonate an Versorger, Amter, Arzte, Arbeitgeber usw. kénnen auf Wunsch im Betreuungsbiiro
getatigt werden. Fur private Anrufe steht unser Telefon in der Regel nicht oder in Ausnahmefallen nur
gegen Bezahlung zur Verfiigung. Der Internetzugang ist kostenlos.

Haustiere

Haustiere sind in der Wohngemeinschaft am Dilitsch im Grundsatz nicht erlaubt. Klientel welches eine
Katze besitzt darf diese unter bestimmten Voraussetzungen aber mitbringen. In Ausnahmefallen sind
auch Hunde gestattet, sofern diese eine maximale Schulterh6he von 40cm (z.B. Basset, Beagle) nicht
Ubersteigen und sich das Zusammenleben mit Katzen gewohnt sind.

Rauchen, Kerzen und Raucherstdbchen

Draussen ist das Rauchen an definierten Orten gestattet. Im Haus besteht ein Rauchverbot. Auch
Kerzen und R&aucherstabchen sind aus Sicherheitsgriinden nicht erlaubt. Allgemeines Feuern ist in
Anwesenheit von Betreuungspersonen oder nach Absprache mit uns gestattet.
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Schaden und Verunreinigungen

Bei Schaden und ausserordentlichen Verunreinigungen, welche Sie verursachen, werden lhnen die
Kosten verrechnet. Das Mobiliar darf nur nach Absprache mit einer Betreuungsperson aus dem
Zimmer entfernt werden.

Allgemeines

Privatsphare

Es ist uns ein Anliegen, Ihre Privatsphare zu respektieren. Bei Verdacht auf Regelmissbrauch wie
zum Beispiel Drogen- oder Alkoholbesitz, behalten wir uns Zimmerkontrollen vor und ziehen
unerlaubte Gegenstande sofort ein.

Haftung
Fur persodnliche Gegenstande haften Sie selbst. Deshalb empfehlen wir, das Zimmer immer
abzuschliessen und Wertgegenstande nicht in allgemeinen Raumen liegen zu lassen.

Anregungen / Ruckmeldungen
Fragen und Anregungen jeglicher Art nehmen wir gerne entgegen.



